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Wachtelkonig

Der Wachtelkénig (Crex crex), auch Wiesenralle oder Wiesenknarrer genannt, ist in Europa die einzige Art

der Gattung Crex innerhalb der Rallenvogel (Rallidae). Die Art ist monotypisch. Die Gattung Crex umfasst nur

Wachtelkonig

noch eine zweite, ebenfalls monotypische Art, die Savannenralle (Crex egregia), die in Afrika siidlich der Sahara

vorkommt.
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Crex crex
(LinnaEUS, 1758)

Aussehen

Der Wachtelkonig ist etwas groRer als eine Wachtel. Er hat eine gelblichbraune Grundférbung des Obergefieders, wobei die
Federzentren dunkel gefarbt sind. Die Unterseite ist sehr hell braun bis weiflich. An den Flanken ist der Wachtelkonig
rostbraun gebandert. Zur Brutzeit sind die Mannchen an den Wangen und Halsseiten graublau gefarbt. Im Flug fallen die
rallenartig herabhdngenden Beine, sowie die kastanienbraune Fliigeloberseite auf. Im Laufen wirkt der duBerst verborgen und
einzelgdngerisch lebende Vogel relativ langhalsig und hochbeinig.

Die Geschlechter dhneln einander sehr, die Graufirbung der Wangen ist bei Weibchen undeutlicher. Auch das Gefieder der
Jungvogel ist dem Erwachsenenkleid sehr dhnlich; auch ihm fehlt die Graufarbung an den Kopfpartien sowie die rostbraune

Bénderung der Flanken.

Fortbewegung

Wachtelkonige lassen Eindringlinge sehr nahe an sich herankommen, fliegen dann plétzlich auf und lassen sich schnell wieder
in eine Deckung fallen. Der Flug wirkt auf den Betrachter ungeschickt: Die Fliigelbewegungen sind langsam, mit weit
ausholenden Schldgen. Die langen Léufe hingen herab. In der Regel fliegt er nicht hoch auf, sondern fliegt nur wenig
oberhalb der Vegetation und landet bereits nach fiinf bis sieben Metern.X! In den dichten Grasbestéinden, die er bevorzugt

besiedelt, bewegt er sich geschickt unter haufigen Richtungsanderungen. Freie, offene Wasserfldchen iiberwindet er fliegend.

Stimme

Darstellung des Wachtelkdnigs mit
Jungvogel

Der Ruf des Mannchens ist ein unverwechselbares, knarrendes Doppelelement: rerrp-rerrp (dhnlich, wie wenn man mit dem Daumennagel iiber die groben Zihne eines
Kammes streicht). Der Ruf, der unter giinstigen Bedingungen bis zu 1 km weit tragt, wird oft stundenlang wiederholt. Zumeist wird er vom Boden, seltener von Warten aus,

ausnahmsweise auch im Flug vorgetragen.g Er dient offenbar der Revierabgrenzung und ist daher vorwiegend zu Beginn der Paarungszeit, insgesamt aber von Anfang Mai

bis Anfang Juli zu héren.

Die Hauptsingperiode dauert etwa zwei bis vier Wochen. Sie beginnt etwa 34 Tage nach Ankunft am Brutplatz und endet mit der Eiablage. Nach dem Briiten kann es noch

einmal zu einer kurzen Phase der Rufaktivitit kommen.[3]

Auch auf dem Zug, sowohl im Herbst als auch im Friihjahr, ruft der Wachtelkonig. Héufig sogar in véllig ungeeigneten Habitaten.!] In den Winterquartieren bleibt er aber

offenbar stumm.!5]
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Wachtelkénige rufen meist in der Nacht. Die Hauptrufaktivitdt beginnt in der Dammerung (ca. 22 Uhr) und dauert bis in die friithen Morgenstunden, also etwa bis zum
Sonnenaufgang (ca. 4:30 Uhr) an. Oft ist dann der Ruf ununterbrochen zu vernehmen. Besonders ausdauernd und ruffreudig sind die Mannchen in warmen, windstillen

Néchten und bei gegenseitiger Stimulation mehrerer Méannchen.
Am Tag sind meist nur einzelne Rufe zu horen, besonders haufig bei regnerischem Wetter. Haufig ist dies der einzige Hinweis auf die Anwesenheit eines Wachtelkonigs.

Andere stimmliche AuRerungen wie knurrendes oder grunzendes Quieken, ,,plirrendes Trommeln“ oder hohes Piepen sind bislang nur aus Gefangenschaft bekannt und nur

unvollstindig beschrieben. Der Bettelruf der Jungen erinnert entfernt an leises Spatzentschilpen. Von diesen sind bei Erregung auch Trillerlaute zu vernehmen.[2]

Nahrung und Nahrungserwerb

Der Wachtelkénig sucht und erbeutet seine Nahrung ausschlieRlich am Boden. Die Art ist omnivor mit einem Ubergewicht an tierischer Nahrung. Vor allem werden Insekten
wie Heuschrecken, Kifer, Schnaken, Libellen und Fliegen erbeutet. Auch kleine Frosche, gelegentlich kleine Nagetiere sowie Regenwiirmer gehoren ins Beutespektrum der

Art. Etwas weniger als 20 Prozent der Gesamtnahrung ist vegetarische Beikost, sie besteht vor allem aus griinen Pflanzenteilen sowie aus Sdmereien.

Die Nahrung wird laufend oder hiipfend vom Boden aufgenommen oder von Pflanzen abgelesen. Unverdauliche Nahrungsreste werden in etwa einem Zentimeter langen

Speiballen ausgeschieden.

Fortpflanzung

Wachtelkonige kénnen ab dem 1. Lebensjahr briiten. Beide Geschlechter leben in sukzessiver Polygamie und kénnen sich in
einer Brutsaison mehrfach verpaaren. Zu Bruten kommt es von Ende April (seltene Ausnahmen) bis Anfang August. Das Nest
ist haufig eine nur etwas ausgescharrte und mit Grasern und Halmen, zuweilen auch mit Moos ausgekleidete Mulde mit einem
Durchmesser von 12 bis 15 cm. Die Gelege umfassen 6-19 Eier, wobei die ganz groRen Gelege anscheinend von zwei
Weibchen stammen. Das Gelege wird vom Weibchen allein bebriitet. Die Paarbindung endet mit der Eiablage. Ist das Gelege
vollsténdig, wird gebriitet. Nach 16 bis 19 Tagen schliipfen die Jungen synchron. Die geschliipften Jungen sind Nestfliichter
und werden vom Weibchen 3 bis 4 Tage gefiittert. Danach werden sie vom Weibchen nur noch gefiihrt. Mit 34 bis 38 Tagen

sind die jungen voll flugfdhig, sind aber schon vorher selbststindig. Es kommt zu zwei Jahresbruten, wobei Nachgelege
Gelege, Sammlung Museum

vorkommen. Nach der ersten Verpaarung kommt es vor allem bei Ménnchen zu einem manchmal weitrdumigen Wechsel des Wiesbad
iesbaden

Gebiets. Die Sterblichkeit im ersten Lebensjahr ist sehr hoch, sie diirfte nach Untersuchungen in GroRbritannien bei 70-80 %

liegen.

Verbreitung

Die Art ist von Westeuropa in einem breiten Streifen bis Westchina und das Baikalgebiet verbreitet.
In West-, Nordwest- und Mitteleuropa sind die Vorkommen &duRerst liickenhaft, wéahrend in Ost- und
Stidosteuropa sowie in den asiatischen Verbreitungsgebieten recht dichte, individuenreiche Bestande
existieren. Bis auf einige isolierte Inselvorkommen im siidlichen kaspischen Raum sowie im
Ostlichen Mittelmeergebiet liegt die siidliche Verbreitungsgrenze etwa auf der Hohe des 40.
Breitengrades. Nach Norden werden Schottland, das mittlere Skandinavien sowie die Tundrenzone
Sibiriens bis nahe an den Polarkreis erreicht.

Im Allgemeinen ist der Wachtelkonig ein Brutvogel der planaren und collinen Hohenstufe. Im

Kaukasus und im Altai sind jedoch Brutvorkommen in Hohen tiber 2500 Metern bekannt.

Lebensraum

Der Wachtelkonig ist vor allem in Lebensraumen Verbreitung des Wachtelkonigs

orange: Brutgebiete
verbreitet, etwa in Seggen, Pfeifengras- oder blau: Uberwinterungsgebiete

mit Friihjahrs- beziehungsweise Winterhochwéssern

Iriswiesen. Er braucht deckungsreiche Vegetation
mit mindestens 35 cm Wuchshohe. Auch extensiv
genutzte Agrarflachen, insbesondere Weidewiesen sowie Verlandungszonen kann die Art besiedeln. Uferzonen von Salz- oder

Brackwassergebieten werden in der Regel gemieden, doch briitete die Art offenbar bis zum Beginn des 20. Jahrhunderts in

Diinengebieten der Ostfriesischen Inseln.

A
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Wachtelkonig in typischem Neststandorte sind oft Vegetationsinseln mit ganz dichtem Bewuchs — zum Beispiel mit Pfeifengras oder Brennnesseln.
Lebensraum Bevorzugt werden Standorte in der Nihe von Biischen — jedoch briitet die Art ebenso in Getreidefeldern oder auf Wiesen,
wenn nur geniigend Deckung vorhanden ist.
Wanderungen

Trotz seines unbeholfen anmutenden Fluges ist er ein ausgesprochener Langstreckenzieher mit Uberwinterungsgebieten im stlichen Afrika siidwirts bis in die Kapregion.
Westvogel konnen schon in Spanien beziehungsweise im nordwestlichen Afrika tiberwintern. Mitteleuropdische Vogel scheinen Schleifenzieher zu sein, doch ist das

Zugverhalten der Art nicht im Detail bekannt. Die Ankunft in den mitteleuropdischen Brutgebieten ist selten vor Anfang Mai, der Wegzug beginnt schon Mitte August.
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Gefahrdung

Der Wachtelkdnig ist in der Roten Liste der Brutvégel Deutschlands als stark gefihrdet eingestuft.[®]

Die Bestandssituation dieser Art muss sehr differenziert betrachtet werden. In Mitteleuropa gingen die Bestédnde zum Teil rapide zurtick, erholen sich aber seit etwa 10 Jahren
leicht oder bleiben zumindest stabil. Lebensraumzerstérung durch weitrdumige Trockenlegungen ehemaliger Feuchtgebiete, Vorverlegung der Mahtermine und weitflachige,
schnell vollzogene maschinelle Mahd waren fiir diese Entwicklung maBgebend. Dazu kommen verstarkt im letzten Jahrzehnt sehr starke Beeintrdchtigungen in den
Uberwinterungsgebieten, hervorgerufen vor allem durch Umweltveridnderungen und Pestizideintrag. Auch die Verluste wéhrend des Zuges, teils durch Nachstellungen, teils

durch Unfélle (Hochspannungsleitungen), sind betrachtlich. Weniger negativ scheint dieser Trend in Nordwesteuropa und Skandinavien zu sein.

In Siidosteuropa und in den asiatischen Verbreitungsgebieten diirfte die Art viel haufiger sein als bisher angenommen. Jedenfalls wurden globale Bestandseinschétzungen seit
1996 erheblich nach oben korrigiert.

Die TUCN fiihrt den Wachtelkonig als nicht geféhrdet. Es ist aber ein Riickgang durch die Zerstorung des natiirlichen Lebensraumes zu erwarten. Der Wachtelkonig z&hlt
auBerdem zu den Arten, die durch den Klimawandel betroffen sind. Ein Forschungsteam, das im Auftrag der britischen Umweltbeh6rde und der RSPB die zukiinftige
Verbreitungsentwicklung von Végeln auf Basis von Klimamodellen untersuchte, geht davon aus, dass bis zum Ende des 21. Jahrhunderts das Verbreitungsgebiet in Mittel- und

Osteuropa deutlich fragmentiert sein wird. Der Verbreitungsschwerpunkt verlagert sich entsprechend dieser Prognosen deutlich nach Nordosten.[”)

In einigen Gebieten Europas werden Ausgleichszahlungen an Landwirte bei spaterer Mahd auf Wachtelkonigflachen gezahlt. Die Gelder kommen meist aus Mitteln der EU,

Staaten und Bundeslander fiir eine naturvertragliche Landwirtschaft oder von N aturschutzvereinen. (8]

Wachtelkonig und Mensch

Etymologie und Benennung

Der zoologische Name Crex crex bezieht sich auf altgriechisch kpé krex als die lautmalerische Bezeichnung fiir diese Ralle; im Binomen der in Europa einzigen Art der

Gattung Crex erscheint sie zweimal und dhnelt damit dem repetitiven Ruf.

Der deutsche Name ,,Wachtelkonig* ist auf frithere Vorstellungen zuriickzufiihren, der Wachtelkonig sei Anfiihrer der Wachteln. In fritheren Zeiten wurde er oft zusammen mit
Wachteln gefangen, und da er etwas groRer ist, von den Bauern und Jagern als Konig der Wachteln bezeichnet.®] Im Volksmund heiRt der Wachtelkonig auch ,,Wiesenknarre®,
,Schndrz®, ,,Schnerper, ,Schnarrwachtel®, ,Wiesensumpfhuhn®, ,knarrendes Rohrhuhn®, ,Wiesenralle, ,Tau- und Kornschnarre®, ,Grasrdtsche“, ,Arpschnarp®,
,,Ginsterralle®, ,Médhderhex*, ,alter Knecht*, ,faule Magd*, ,KreRler*, ,, Ackerhennick®, ,grauer Kaspar“, , Feldwéchter”, ,Wiesenldufer und ,—schnarcher®, ,,Grasrutscher,
~Knarrer“, ,Eggenschar, ,,Schonk®, ,,Stroh- und G hackschneider®, ,Nachtschreier, ,Stosch*, ,,Grasschnepf“, ,,Sensenwetzer®, ,,Knecht mah!*, ,Biitsche®, ,,Kornhiihnel*,
,Gnarrendart®, ,,Gerstenratzer”, im Schwibischen auch ,,Heckschndrr®. Viele dieser Benennungen sind offensichtlich auf die charakteristischen Rufe bezogen, andere spiegeln

den Lebensraum wider.10!

Brauchtum

Fiir Einwohner von Niirtingen ist als fritherer Ortsneckname der Begriff ,,Heckschnarren® tiberliefert. Daher ziert die Skulptur eines Wachtelkonigs die Rathausfassade. Seit
1984 verleiht die Niirtinger SPD am Aschermittwoch das ,,Ei der Heckschndrre“ als Auszeichnung ,an besonders engagierte Bﬁrger“[ll], die ,aufrecht ihr Revier

Verteidigen“.[lz]
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